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LETONNEUR, LIMEIL-BREVANNES

uestion de glisse
de poids”

Avec 109 athlétes frangais
sélectionnés pour les J.O.
d’hiver de Vancouver,
Grégory Saint-Genies

cipé & la cérémonie d’ouverture

es Jeux olympiques d’hiver a
wver (Canada), le 12 février.

irs plus tard, il entrait en piste
'épreuve du Skeleton. Habitant a

[ Brévannes, cet athléte de 32 ans
‘:- froid aux yeux. Mordu de glisse,
couvert ce sport - confidentiel
nce - aprés avoir ramé pendant

s au club d’aviron de Joinville.

on, c’est une passion, explique-t-il.
1 je suis passé senior, j'ai dd
eindre a des régimes drastiques
aire le
Qans ma

que sur I’eau.” Ce fonctionnaire au
ministére des Sports est chargé de
mission a I'lnstitut national du sport et
de I'éducation physique (Insep). C’est la
gu’il décide de s’essayer a d’autres
sports. Le bobsleigh, tout d'abord...
Mais face a des gaillards de 1,90 m et
de plus de 100 kg, Grégory - 1,76 m
pour 69 kg - sent d’emblée qu’il ne fera
pas le poids. On Iui conseille alors le
skeleton. Mais au fait, qu’est-ce-que le
skeleton ? C’est une discipline
individuelle se pratiquant sur une piste
de glace étroite en descente.
Le skeletonneur est sur une planche
(80 & 120 cm et d’une trentaine de kg)
et se place a plat ventre, la téte devant.
Il descend a prés de 140 km / h.
Dans certains virages, le pilote peut
subir jusqu'a 5 G d'accélération !
“C’est une discipline exigeante,
expligue Grégory. |l faut &tre rapide a la
poussée. Cela nécessite des qualités
athlétiques proches d’un sprinteur.
Ensuite, il faut aimer la vitesse
et avoir des capacités de pilotage.
Enfin, il faut aimer
la mécanique et travailler sur
I'amélioration constante
du matériel.” C’est un
sport qui lui réussit.
Cette saison, de
retour en Coupe
du monde aprés
une grave blessure
aux ischio-
jambiers, fin 2007,
il a terminé 102
a Saint-Moritz
(Suisse) a la
mi-janvier.
Avec en poche
sa sélection aux
Jeux. La au moins,
il fait le poids | m
Alain Jégou
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Un Val-de-Mamais

REPORTAGE a Vancouver.
A Chenneviéeres, une ancienne gendarmerie
transformée en logements-relais accueille
familles et enfants en difficulté.

Giséle Halimi, présidente
de l'association “Choisir
la cause des femmes”

our en savoir plus

@ Claude Bardavid

NICOLAS DUCELLIER,
DIRIGEANT D’ENTREPRISE, THIAIS

“Reéinsérer en créant
des emplois pérennes”

“J’ai salé les routes du
Val-de-Marne pendant toute la
période de grand froid”, raconte
avec une certaine fierté Karim
Bouchelkia. Il est le premier salarié embauché
en Cdi en avril 2008 par I'entreprise SETP
dans le cadre d’un programme d’insertion
initié par la Délégation générale a 'emploi et
I'insertion du Département. Quand Nicolas
Ducellier reprend, en 2005, cette société de
travaux publics, elle ne compte que 15 salariés.
Aujourd’hui, un peu plus d’une trentaine y
travaillent. “Plutét que d’embaucher des
intérimaires, nous avons voulu donner leur
chance & des personnes éloignées du monde
du travail et contribuer & les réinsérer en créant
des emplois pérennes.” Par 'entremise de
I'association Le Regard, un regroupement
d’entreprises interprofessionnelles sur le
département, Nicolas Ducellier est mis en
contact avec les services départementaux.
Objectif : aider a la réinsertion des personnes
au Rmi. Plus que satisfait de cette premiére
expérience, le directeur général s’est engagé,
malgré un contexte de crise difficile, a
embaucher & nouveau une personne en
insertion. Quant au tuteur qui en aura la
responsabilité, il est tout trouvé... “Il s’agit de
Karim Bouchelkia”, annonce Nicolas Ducellier. m
Claude Bardavid
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